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NMG.1 Identitat, Korper, Gesundheit - sich kennen und sich Sorge tragen

Querverweise

5. Die Schiilerinnen und Schiiler konnen Wachstum und Entwicklung des
menschlichen Korpers wahrnehmen und verstehen.

Wachstum und Entwicklung des menschlichen Kérpers
Die Schiilerinnen und Schiiler ...

a| » konnen Korperveranderungen messen, beschreiben und zu Wachstum und Entwicklung
des Menschen einordnen (z.B. grésser werden-stéarker werden). Zksrpergrosse

b| » kdnnen Unterschiede im Kérperbau von Mddchen und Knaben mit angemessenen
Wértern benennen.

c| » konnen Uber die zukinftige Entwicklung zu Frau und Mann sprechen.

d| » erhalten die Moglichkeit, Fragen und Unsicherheiten beziiglich Sexualitat zu dussern.

e| » konnen Veranderungen des Korpers mit angemessenen Begriffen benennen. =stimmbruch,

Menstruation

f| » verstehen Informationen zu Geschlechtsorganen, Zeugung, Befruchtung, Verhitung,
Schwangerschaft und Geburt. £Bau und Funktion der Geschlechtsorgane

g| » kénnen unter Anleitung die Qualitat von ausgewahlten Informationsquellen zu Sexualitgt MH1-2e
vergleichen und einschéatzen.

h| » kennen psychische Verdnderungen in der Pubertat (z.B. verstérkte Scham und
Befangenheit, veranderte Einstellung zum eigenen Kérper, erwachendes sexuelles
Interesse) und wissen, dass diese zur normalen Entwicklung gehdéren.

> Nachfolgende Kompetenz: ERG.5.3, NT.7.3

NMG
Kanton Schwyz 12. August 2016


http://sz.lehrplan.ch/MI.1.2.e
http://www.tcpdf.org

	Kompetenzaufbau NMG
	NMG.1 Identität, Körper, Gesundheit - sich kennen und sich Sorge tragen
	5 Die Schülerinnen und Schüler können Wachstum und Entwicklung des menschlichen Körpers wahrnehmen und verstehen.



